
適應體育學系 113 學年上學期課表 
 週一 週二 週三 週四 週五 週六 

第 3 節 論文寫作指導(二) 

共必二  李偉清、周

禾程、陳惠雅、林岑

怡 

人體解剖生理學 

共必一  王瑱瑄 

體適能 

共必二  林岑怡 

羽球 

一般術選三  江聿偉 

特殊教育導論 

共必一  李偉清 

二年級以上通識 

 

輪椅籃球 

專業術選一  朱彥穎 

運動傷害防護學 

共選三  鴻宗穎 

特殊班級經營 

學必四  李偉清 

 

學校教育實務操

作 

學必四  李偉

清、周禾程、范姜

昕辰、陳勇安(8:40~9:30) 

第 4 節 論文寫作指導(二) 

共必二  李偉清、周

禾程、陳惠雅、林岑

怡 

人體解剖生理學 

共必一  王瑱瑄 

體適能 

共必二  林岑怡 

羽球 

一般術選三  江聿偉 

特殊教育導論 

共必一  李偉清 

二年級以上通識 

專題研討(二) 

共必碩二  周禾程

輪椅籃球 

專業術選一  朱彥穎 

運動傷害防護學 

共選三  鴻宗穎 

特殊班級經營 

學必四  李偉清 

 

學校教育實務操

作 

學必四  李偉

清、周禾程、范姜

昕辰、陳勇安
(9:30~10:20) 

第 5 節 
一年級通識(英文) 

適應體育科技與產業

概論 

共選二  黃怡萍 

身心障礙水上運動 

專業術選三  詹聖偉 

導師及班會時間 

特殊教育導論 

共必一  李偉清 

二年級以上通識 

排球 

一般術選一  周禾程 

撞球 

一般術選二  范姜昕辰 

神經系統障礙之機能訓練 

共選三  陳惠雅 

適應體育專題製作(下) 

共必四  李偉清、洪家興 

圍棋(上) 

一般術選一  蔡

季堯 

壘球 

共選二  邱沅桔

學校教育實務操

作 

學必四  李偉

清、周禾程、范姜

昕辰、陳勇安(10:30~11:20) 

第 6 節 
一年級通識(英文) 

適應體育科技與產業

概論 

共選二  黃怡萍 

身心障礙水上運動 

專業術選三  詹聖偉 

導師及班會時間 二年級以上通識 

排球 

一般術選一  周禾程 

撞球 

一般術選二  范姜昕辰 

神經系統障礙之機能訓練 

共選三  陳惠雅 

適應體育專題製作(下) 

共必四  李偉清、洪家興 

圍棋(上) 

一般術選一  蔡

季堯 

壘球 

共選二  邱沅桔

學校教育實務操

作 

學必四  李偉

清、周禾程、范姜

昕辰、陳勇安(11:20~12:10) 

第 7 節 

服務學習(一) 

共必一  朱彥穎 

運動生物力學 

共必二  范姜昕辰 

適應體育運動規則與

裁判法 

共選三  陳薇任 

一年級通識(資訊) 

營養學 

共選二  王瑱瑄 

教育心理學 

共選三  周禾程 

一年級通識(國文) 

服務學習(二) 

共必二  陳惠雅 

特殊體育(上) 

一般術選一  范姜昕辰 

融合式體育教學 

共必三  李偉清 

適應體育教練學

共必三  邱沅桔

運動照護實務操

作 

科產必四  林岑

怡、王瑱瑄、陳惠

雅、朱彥穎 (13:10~14:00) 

第 8 節 
一年級通識(英文) 

運動生物力學 

共必二  范姜昕辰 

適應體育運動規則與

裁判法 

共選三  陳薇任 

一年級通識(資訊) 

營養學 

共選二  王瑱瑄 

教育心理學 

共選三  周禾程 

一年級通識(國文) 

高齡者身心健康管理

共選二  王瑱瑄 

身心障礙運動指導

共必三  洪家興 

特殊體育(上) 

一般術選一  范姜昕辰 

身心障礙體適能評估與管

理 

共選二  陳惠雅 

融合式體育教學 

共必三  李偉清 

聽障運動手語

共選一  鍾書得

適應體育教練學

共必三  邱沅桔

運動照護實務操

作 

科產必四  林岑

怡、王瑱瑄、陳惠

雅、朱彥穎 (14:00~14:50) 

第 9 節 
一年級通識(英文) 

身心障礙運動分級 

共選二  陳薇任 

運動學習與控制 

共選一  范姜昕辰 

健康與體育概論 

共選二  周禾程 

兒童功能性障礙與預防

共選三  王瑱瑄 

運動訓練科學導論

共必一  林岑怡 

高齡者身心健康管理

共選二  王瑱瑄 

身心障礙運動指導

共必三  洪家興 

身心障礙體適能評估與管

理 

共選二  陳惠雅 

個別化教育計畫 

共必三  陳勇安 

知覺動作訓練 

科產必四  俞雨春 

聽障運動手語

共選一  鍾書得

運動照護實務操

作 

科產必四  林岑

怡、王瑱瑄、陳惠

雅、朱彥穎 (15:00~15:50) 

第 10 節 特奧運動 

專業術選一  林岑怡 

身心障礙運動分級 

共選二  陳薇任 

運動學習與控制 

共選一  范姜昕辰 

健康與體育概論 

共選二  周禾程 

兒童功能性障礙與預防

共選三  王瑱瑄 

 

運動訓練科學導論

共必一  林岑怡 

 

個別化教育計畫 

共必三  陳勇安 

知覺動作訓練 

科產必四  俞雨春 

 

運動照護實務操

作 

科產必四  林岑

怡、王瑱瑄、陳惠

雅、朱彥穎 
(15:50~16:40) 

第 11 節 特奧運動 

專業術選一  林岑怡 
  

適應性身體活動評估與處

方 

共必三  俞雨春 

  
(16:50~17:40) 

第 12 節 
   

適應性身體活動評估與處

方 

共必三  俞雨春 

  
(18:10~19:00) 

  



適應體育學系 113 學年上學期適體一課表 
 週一 週二 週三 週四 週五 

第 3 節 

 
人體解剖生理學 

共必一  王瑱瑄 

特殊教育導論 

共必一  李偉清

輪椅籃球 

專業術選一  朱彥穎 
 

(8:40~9:30) 

第 4 節 

 
人體解剖生理學 

共必一  王瑱瑄 

特殊教育導論 

共必一  李偉清

輪椅籃球 

專業術選一  朱彥穎 
 

(9:30~10:20) 

第 5 節 

一年級通識(英文) 導師及班會時間 
特殊教育導論 

共必一  李偉清

排球 

一般術選一  周禾程 

圍棋(上) 

一般術選一  蔡季堯
(10:30~11:20) 

第 6 節 

一年級通識(英文) 導師及班會時間  
排球 

一般術選一  周禾程 

圍棋(上) 

一般術選一  蔡季堯
(11:20~12:10) 

第 7 節 
服務學習(一) 

共必一  朱彥穎 
一年級通識(資訊) 一年級通識(國文)

特殊體育(上) 

一般術選一  范姜昕辰 
 

(13:10~14:00) 

第 8 節 

一年級通識(英文) 一年級通識(資訊) 一年級通識(國文)
特殊體育(上) 

一般術選一  范姜昕辰 

聽障運動手語 

共選一  鍾書得 
(14:00~14:50) 

第 9 節 

一年級通識(英文) 
運動學習與控制 

共選一  范姜昕辰

運動訓練科學導論

共必一  林岑怡
 

聽障運動手語 

共選一  鍾書得 
(15:00~15:50) 

第 10 節 
特奧運動 

專業術選一  林岑怡 

運動學習與控制 

共選一  范姜昕辰

 

運動訓練科學導論

共必一  林岑怡

  

(15:50~16:40) 

第 11 節 
特奧運動 

專業術選一  林岑怡 
    

(16:50~17:40) 

 



適應體育學系 113 學年上學期適體二課表 
 週一 週二 週三 週四 週五 

第 3 節 

 
體適能 

共必二  林岑怡 
二年級以上通識   

(8:40~9:30) 

第 4 節 

 
體適能 

共必二  林岑怡 
二年級以上通識   

(9:30~10:20) 

第 5 節 
適應體育科技與產業

概論 

共選二  黃怡萍 

導師及班會時間 二年級以上通識 

 

撞球 

一般術選二  范姜昕辰

壘球 

共選二  邱沅桔
(10:30~11:20) 

第 6 節 
適應體育科技與產業

概論 

共選二  黃怡萍 

導師及班會時間 二年級以上通識 
撞球 

一般術選二  范姜昕辰

 

壘球 

共選二  邱沅桔
(11:20~12:10) 

第 7 節 
運動生物力學 

共必二  范姜昕辰 

 

營養學 

共選二  王瑱瑄 

 

服務學習(二) 

共必二  陳惠雅 
  

(13:10~14:00) 

第 8 節 

運動生物力學 

共必二  范姜昕辰 

營養學 

共選二  王瑱瑄 

高齡者身心健康管理

共選二  王瑱瑄 

身心障礙體適能評估與

管理 

共選二  陳惠雅 

 

(14:00~14:50) 

第 9 節 

身心障礙運動分級 

共選二  陳薇任 

健康與體育概論 

共選二  周禾程 

高齡者身心健康管理

共選二  王瑱瑄 

身心障礙體適能評估與

管理 

共選二  陳惠雅 

 

(15:00~15:50) 

第 10 節 

身心障礙運動分級 

共選二  陳薇任 

健康與體育概論 

共選二  周禾程 

 

 
  

(15:50~16:40) 

  



適應體育學系 113 學年上學期適體三課表 
 週一 週二 週三 週四 週五 

第 3 節 

 
羽球 

一般術選三  江聿偉 
二年級以上通識

 

運動傷害防護學 

共選三  鴻宗穎 

 

(8:40~9:30) 

第 4 節 

 
羽球 

一般術選三  江聿偉 
二年級以上通識

運動傷害防護學 

共選三  鴻宗穎 
 

(9:30~10:20) 

第 5 節 
身心障礙水上運動 

專業術選三  詹聖偉 
導師及班會時間 二年級以上通識

 

神經系統障礙之機能訓

練 

共選三  陳惠雅 

 

(10:30~11:20) 

第 6 節 
身心障礙水上運動 

專業術選三  詹聖偉 
導師及班會時間 二年級以上通識

神經系統障礙之機能訓

練 

共選三  陳惠雅 

 

(11:20~12:10) 

第 7 節 適應體育運動規則與

裁判法 

共選三  陳薇任 

教育心理學 

共選三  周禾程 
 

融合式體育教學 

共必三  李偉清 

適應體育教練學

共必三  邱沅桔
(13:10~14:00) 

第 8 節 適應體育運動規則與

裁判法 

共選三  陳薇任 

教育心理學 

共選三  周禾程 

身心障礙運動指導

共必三  洪家興

融合式體育教學 

共必三  李偉清 

適應體育教練學

共必三  邱沅桔
(14:00~14:50) 

第 9 節 

 
兒童功能性障礙與預防

共選三  王瑱瑄 

身心障礙運動指導

共必三  洪家興

個別化教育計畫 

共必三  陳勇安 
 

(15:00~15:50) 

第 10 節 

 
兒童功能性障礙與預防

共選三  王瑱瑄 
 

個別化教育計畫 

共必三  陳勇安 
 

(15:50~16:40) 

第 11 節 

   

適應性身體活動評估與

處方 

共必三  俞雨春 

 

(16:50~17:40) 

第 12 節 

   

適應性身體活動評估與

處方 

共必三  俞雨春 

 

(18:10~19:00) 

  



適應體育學系 113 學年上學期適體四課表 
 週一 週二 週三 週四 週五 週六 

第 3 節 

  二年級以上通識
特殊班級經營 

學必四  李偉清 
 

學校教育實務操作 

學必四  李偉清、周禾程、

范姜昕辰、陳勇安 (8:40~9:30) 

第 4 節 

  二年級以上通識
特殊班級經營 

學必四  李偉清 
 

學校教育實務操作 

學必四  李偉清、周禾程、

范姜昕辰、陳勇安 (9:30~10:20) 

第 5 節 

 導師及班會時間 二年級以上通識
適應體育專題製作(下)

共必四  李偉清、洪家興
 

學校教育實務操作 

學必四  李偉清、周禾程、

范姜昕辰、陳勇安 (10:30~11:20) 

第 6 節 

 導師及班會時間 二年級以上通識
適應體育專題製作(下)

共必四  李偉清、洪家興
 

學校教育實務操作 

學必四  李偉清、周禾程、

范姜昕辰、陳勇安 (11:20~12:10) 

第 7 節 

     

運動照護實務操作 

科產必四  林岑怡、王瑱

瑄、陳惠雅、朱彥穎 (13:10~14:00) 

第 8 節 

     

運動照護實務操作 

科產必四  林岑怡、王瑱

瑄、陳惠雅、朱彥穎 (14:00~14:50) 

第 9 節 

   
知覺動作訓練 

科產必四  俞雨春 
 

運動照護實務操作 

科產必四  林岑怡、王瑱

瑄、陳惠雅、朱彥穎 (15:00~15:50) 

第 10 節 

   
知覺動作訓練 

科產必四  俞雨春 
 

運動照護實務操作 

科產必四  林岑怡、王瑱

瑄、陳惠雅、朱彥穎 (15:50~16:40) 

第 11 節 

      

(16:50~17:40) 

  



適應體育學系 113 學年上學期適體碩課表 
 週一 週二 週三 週四 週五 

第 3 節 論文寫作指導(二) 

共必二  李偉清、周禾

程、陳惠雅、林岑怡 

    
(8:40~9:30) 

第 4 節 論文寫作指導(二) 

共必二  李偉清、周禾

程、陳惠雅、林岑怡 

 
專題研討(二) 

共必碩二  周禾程 
  

(9:30~10:20) 

第 5 節 

 導師及班會時間    
(10:30~11:20) 

第 6 節 

 導師及班會時間    
(11:20~12:10) 

第 7 節 

     
(13:10~14:00) 

第 8 節 

     
(14:00~14:50) 

第 9 節 

     
(15:00~15:50) 

第 10 節 

     
(15:50~16:40) 

第 11 節 

     
(16:50~17:40) 

  


